
Zeitpunkt  
ist 

eine genaue 
(pünktliche) Zeit. 

 
 

Beispiele 
 

Schulbeginn:     08.00 
Mittagessen:     12.15 
Beginn Pause:  10.00 
Schulende:        16.00 
Abfahrt Zug: 19.47 

Um eine Zeitdauer 
berechnen zu  

können brauche ich 
2 Angaben 

 

Anfang 
(Start) 

 
 
 

Ende  
(Ziel) 

Zeitdauer  
ist,  

wie lange etwas  
dauert. 

 
 

Beispiele 
 

Pause:              20 min 
Prüfung:            45 min 
Flug:          1 h  45 min 
Schulweg:         12 min 
Zähneputzen:     5 min 

Manchmal ist  Zeit-
berechnen ganz 
einfach 

 

Beispiel 
Wie lange dauert es 
von 9.00 Uhr  
bis 10.30 Uhr? 
 
  9.00 bis 10.00 = 1 h 
10.00 bis 10.30 = 30 min 
 
Antwort: 1 h 30 min 

 

? 

Manchmal ist  Zeit-
dauer berechnen 
etwas schwieriger 

 

Beispiel 
Wie lange dauert es 
von  9.45 Uhr  
bis 12.10 Uhr? 
 
Bei dieser Art Aufgaben 
gehst du am besten so 
vor 

 

von  9.45 Uhr  
bis 10.00 Uhr = 15 min 
 
von 10.00 Uhr  
bis  12.00 Uhr =   2 h  
 

von 12.00 Uhr  
bis  12.10 Uhr =10 min 
 
  

Antwort:    2 h 25 min 
 

Schritt 1 
Zur nächsten vollen 
Stunde ergänzen 
 

Schritt 2 
Zur Ziel-Stunde  
ergänzen 
 

Schritt 3 
restliche Minuten 
 

Schritt 4 
h und min  
zusammenfassen 


